 


SWIMMING TEAM WAASLAND
maandag 15 augustus 2022
49e open water wedstrijd “De Ster”
Plaats
Provinciaal recreatiedomein “De Ster”, Lange Rekstraat 30 te 9100 St.Niklaas
Programma

	
	09.00 uur   
	afhalen badmutsen 
	
	

	
	09.30 uur   
	samenstelling jury
	
	

	1.
	10.00 uur
	5.000 m
	vrije slag
	heren open

	2.
	10.10 uur
	5.000 m
	vrije slag
	dames open

	3.
	10.20 uur
	3.000 m
	schoolslag
	heren open

	4.
	10.20 uur
	3.000 m
	schoolslag  
	dames open

	5.
	10.30 uur
	3.000 m
	vrije slag  
	heren open

	6.
	10.30 uur
	3.000 m
	vrije slag 
	dames open

	
	
	
	
	

	
	13.00 uur   
	afhalen badmutsen 
	
	

	
	13.30 uur   
	samenstelling jury
	
	

	7.
	14.00 uur
	1.000 m
	vrije slag
	heren, seniors B, C, D, E, F

	8.
	14.10 uur
	1.000 m
	vrije slag
	dames seniors B, C, D, E, F

	9.
	14.20 uur
	1.000 m
	Schoolslag
	heren, seniors B, C, D, E, F

	10.
	14.30 uur
	1.000 m
	schoolslag
	dames seniors B, C, D, E, F

	11.
	14.40 uur
	1.000 m
	vrije slag
	11 - 13j , 14 - 15j   jongens

	12.
	14.45 uur
	1.000 m
	vrije slag
	11 - 13j , 14 - 15j   meisjes

	13.
	14.55 uur
	1.000 m
	schoolslag
	11 - 13j , 14 - 15j   jongens

	14.
	15.00 uur
	1.000 m
	schoolslag
	11 - 13j , 14 - 15j   meisjes

	15.
	15.10 uur
	2.000 m
	vrije slag
	16 - 17j, 18 - 19j en senioren A heren

	16.
	15.15 uur
	2.000 m
	vrije slag
	16 - 17j, 18 - 19j en senioren A dames

	17.
	15.25 uur
	2.000 m
	Schoolslag
	16 - 17j, 18 - 19j en senioren A heren

	18.
	15.30 uur
	2.000 m
	schoolslag
	16 - 17j, 18 - 19j en senioren A dames

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	17.00 uur
	500 m
	zwemjogging 
	Iedereen mag deelnemen


Info en inschrijvingen
Nicole Goossens: Vijfstraten 193, 9100 Sint-Niklaas
GSM: 0497/94.31.37 (enkel tijdens de dag van de wedstrijd)
E-mail: nicolegoossens@skynet.be
E-mail inschrijving enkel geldig na antwoord van de inrichter.
Uiterste inschrijfdatum
05 augustus 2022
Uiterste afmelddatum
08 augustus 2022
Inschrijvingsrecht
8,00 € voor de wedstrijden – 3,00 € voor de zwemjogging van 500 m 
Betalingen
Te storten op rekeningnummer IBAN: BE57 7512 0371 8935 - BIC: AXABBE22 van STW
Mededeling: open water + clubnaam + aantal inschrijvingen (voor 06/08/2022)
Trofeeën
De eerste 3 van elke categorie ontvangen een medaille. 
Opgelet: Inkom recreatiedomein is betalend voor toeschouwers, honden zijn niet toegelaten op het terrein.


