Lijst clubs inzwemuur
Om de zwemmers de kans te geven op een degelijke manier in te zwemmen is het inzwemmen onderverdeeld in 2 groepen van 25 min. De clubs die in de voormiddag als eerste inzwemmen, doen dit in de namiddag als laatste.
Tussen de 2 groepen is 5 min. voorzien, om de zwemmers de kans te geven het water te verlaten alvorens de volgende groep start. We vragen aan de trainers de shiften te respecteren. De laatste 10 min. van elke shift wordt baan 8 voorbehouden voor sprints.

VOORMIDDAG	NAMIDDAG		
1e shift: VM: 8u30 tot 8u55 	2e shift NM: 13u30 tot 13u55
DZO (11)	DZO (12)
GBZ (12)	GBZ (12)
LZV (2)	LZV (2)
MEGA (28)	MEGA (30)
STW (33)	STW (34)
TSZ (3)	TSZ (4)
ZVW (8)	ZVW (9)
-----------------------------------------------------------
Totaal: 97	103

2e shift: VM: 9u00 tot 9u25 	           1e shift NM: 13u00 tot 13u25
AST 11)	AST (12)
FAST (20)	FAST (20)
FIRST (14)	FIRST (15)
HZS (9)	HZS (9)
KZVP (10)	KVZP (10)
ZCT (14)	ZCT (14)
ZN (10)	ZN (10)
ZNA (14)	ZNA (14)
--------------------------------------------------------------
Totaal: 102	104

